
 

 

Komunikat dla Mieszkańców Gminy Łomazy 

 

 

Z uwagi na szczególną sytuację spowodowaną rozpowszechnianiem się koronawirusa                             

w przypadku osób i rodzin poddanych kwarantannie domowej oraz osób samotnych, starszych, 

niepełnosprawnej i chorych, które wymagają pomocy w formie dostarczenia żywności lub innej 

niezbędnej pomocy, i nie są w stanie przy wykorzystaniu własnych środków, możliwości                    

i uprawnień zapewnić sobie potrzeb w w/w zakresie należy kontaktować się z Gminnym Ośrodkiem 

Pomocy Społecznej w Łomazach pod numerami telefonów: 

- w godzinach od 7³° do 15³°    kontakt 83 341 70 51 lub 791 088 160  

- w godzinach od 15³° do 19°°  kontakt 791 088 160 

 

Wsparcie telefoniczne informacji Pacjenta świadczą: 

 

 SANEPID                -  83 344 41 60-62, 

 NFZ - infolinia        -  800 190 590 (całodobowo) 

 ZUS - infolinia        -  22 560 16 00 

 GK PGE – infolinia - 422 222 222 (w godz. 9.00 -17.00) 

 

Dyżury telefoniczne specjalistów świadczących pomoc w zakresie poradnictwa 

specjalistycznego, w tym w szczególności pomocy dla osób objętych kwarantanną: 

 
Instytucja/ specjalista Godziny Kontakt 
Centrum Pomocy 

Interdyscyplinarnej 

ul. Warszawska 14 

Biała Podlaska 

 
całodobowy 

 
504-806-438 

 
Centrum Pomocy 

Interdyscyplinarnej 

ul. Warszawska 14 

Biała Podlaska 

Pon- śr i pt:  7.30 - 16.00 

           Czw:  8.00 - 20.00 

            Sob:  8.00 - 15.00 

 
885-153-253 

e:mail: bialapodlaska.cip.@ 

stowarzyszeniebonafides.pl 

Specjaliści Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie 

w Białej Podlaskiej 

Pon – pt: 7.30 -15.30 83 343-70-66 

83 343-29-82 

e:mail: pcprbp@wp.pl 

Specjaliści Powiatowego 

Centrum Pomocy Rodzinie 

w Białej Podlaskiej 

Pon - pt : 15.30 - 19.00 

       Sob : 15.00 - 19.00 

         Nd:   7.30 - 19.00 

      

 

516-699-442 

516-699-769 

 

 

 

 

 

 


